
 

 

Aikataulu 
Tilaisuuden nimi: Anestesiakoulutus, osa 1 
Paikka: Steripolar, Sinimäentie 8 B, Espoo 
Ilmoittautuminen: https://www.steripolarvet.fi/koulutukset_ja_tapahtumat/steripolarvet-
jarjestamat-koulutukset/ 

 
8:30 Aamukahvit, tarjolla pientä syötävää 
 
9:00 Anestesian perusteet ja potilaan valmistelu 

 Tervetuloa Steripolarille ja kouluttajien esittelyt 
 Eri anestesiamenetelmät ja niiden soveltaminen 
 Potilaan arviointi ennen anestesiaa ja valmistelut 

 
10:15 Kahvitauko 
 
10:30 Anestesian valvonta ja elintoimintojen seuranta: 

 Anestesian valvontalaitteet ja niiden käyttö 
 Elintoimintojen seuranta anestesian aikana 

 
11:30 Lounas  
 
12:15 Anestesian valvonta ja elintoimintojen seuranta jatkuu 
 
13:00 Hätätilanteet anestesian aikana ja case-esimerkit 

 Anestesian aikaiset hätätilanteet ja niiden hallinta 
 Todellisiin tapauksiin perustuvat case-esimerkit ja keskustelut 

 
13:45 Kahvitauko 
 
14:00 Käytännön harjoitukset 

 Simulaatioharjoitukset hätätilanteiden hallinnassa 
 Käytännön harjoitukset anestesian valvonnassa ja elintoimintojen seurannassa 

 
16:00 Etiikka, turvallisuus ja kertaus 

 Anestesian riskeihin ja potilasturvallisuuteen liittyvät eettiset kysymykset 
 Kertaus päivän oppimisista ja vastaukset osallistujien kysymyksiin 
 Ryhmäkeskustelut päivän aiheista ja kokemusten jakaminen 
 Sertifikaattien jakaminen osallistujille 

 
17:00  Päivä päättyy 
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